INFORMATIONS PRATIQUES

Boucherie : 04 92 34 62 76

Camping du moulin : 04 92 34 65 75 / 06 79 65 64 18
Epicerie : 04 92 34 68 60

Les Bons Petits plats de Beaucouse : 09 71 52 34 09
Les Folies Glacées : 07 61 23 86 87

L’auberge de la Forge : 06 61 91 23 57

Pizza la Grupi : 06 50 82 92 72

Boulangerie Aux délices de Thoard : 06 08 94 15 15
Coiffeuse a domicile Nathalie Baille :

06 1096 33 89

Maftre d’oeuvre Delaye Nans : 06 16 40 61 20
Delaye.amo(@gmail.com

Cabinet de masseur-kinésithérapeute :

Emmanuelle Fuseau et Olivier Pastural :07 52 06 53 84
Service a la personne : Marie-Laure Senes

06 98 15 82 50

Garde d’enfants a domicile agréée depuis 2006 :
Sabine Maurel : 06 67 77 71 75

Nouveau location de Vélo électrique :

La Poste : lundi, mardi, mercredi et vendredi de 9h15 a
12h15, le jeudi de 9h15 a 11h30

Cabinet d’infirmiéres : tél : 06 65 55 36 30

Taxi : Franck Boaglio au 06 72 00 54 13

Assistante sociale : prendre RDV au 04 92 30 09 00
Thérapeute manuel ostéopathe « M.R POYET »
Delphine Huot : 06 86 15 97 55

Psychologue : Catherine Agry 06 17 32 00 37

Gite communal d’étape : 12 places en permanence,
ouvert toute ’année tél : 07 70 29 66 75
Bibliothéque : mardi et vendredi 15ha 18h30,
mercredi et jeudi 15h a 18h ,dimanche de 10h30 a 12h
Tél : 04 92 34 83 44 / bibliotheque. thoard@orange. fr
Décheterie P2A : 0492 32 05 05

Décheéterie de Barras du lundi au samedi

Du lundi au samedi 8h30-12h et 13h30-17h
Enlévement des « encombrants » 2éme mercredi de
chaque mois. S’inscrire impérativement au 04 92 32 05 05
EHPAD Fernand Tardy : 04 92 30 90 50
Bar-restaurant La Beluguette 10492346371
Bar tabac café de France : 04 92 34 74 72

www.location-velo-04.fr
Valéry Poulain 06 72 37 61 23

Samedi 3 juin : Concours de pétanque challenge Fernand Tardy organisé par les pompiers
Concert a La Beluguette « Suzy and co »
Samedi 10 juin : Concert au café de France « Les Voisins »
Dimanche 11 juin : Salon des femmes de 10h a 17h organisé par Aider04
Vendredi 16 juin et samedi 17 juin : Festival Zik a Thoard (voir programme détaillé dans le bulletin)
Samedi 24 juin et dimanche 25 juin : Les rencontres des Arts du Soin programme détaillé sur thoard04.fr
Samedi ler juillet : 40 ans de Plume en Ciel
Samedi ler juillet : Concert au café de France « Octo »
Matrdi 4 juillet : Kermesse de I’école
Samedi 7 juillet : Diner concert au camping du moulin « Les Troubadours »
Mazrdi 11 juillet 18h30 : Projection du documentaire « Un jour la mer se retira » partenariat bibliotheque
et association de la vallée du Bes
Jeudi 13 juillet : Bal des sapeurs pompiers et feu d’artifice
Vendredi 21 juillet : Diner concert au camping du moulin « Les Busketters »
Mazrdi ler aofit : Diner concert au camping du moulin « Why Note »
Vendredi 11 aofit : Diner concert au camping du moulin « Les Voisins »
Samedi 12 aofit : Concert au café de France « Acampa »
Samedi 2 septembre : 21h Concert a la Beluguette
Samedi 9 septembre : 21h Concert au café de France « Zicko Cabanon »
Dimanche 10 septembre : « Nos villages ont du talent » organisés par AIDER 04
Samedi 30 septembre : de 10h a 1h « Festival des Brasseurs » organisé par AlternAThoard
Samedi 7 et dimanche 8 octobre : Festival Inventerre organisé par P2A en partenariat avec la bibliothéque
Samedi 7 octobre : 21h Concert a La Béluguette
Dimanche 15 octobre : Vide grenier de 10h a 17h organisé par Aider04
Samedi 21 octobre : toute la journée Foire aux agnelles organisée par le GDA
Vendredi 3 novembre : 19h Lectures soupes au foyer rural organisées par la bibliotheque de Thoard, Liber a
Thoard et La Mobile Compagnie
Samedi 11 novembre : 21h concert a 1a Beluguette
Vendredi 17 novembre (date a confirmer) : 19h projection d’un film dans le cadre du festival du mois do-
cumentaire organisé par la médiatheque départementale de préts et la bibliothéque de Thoard.
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Bulletin Municipal

LE MOT DU MAIRE

Voici dans ce bulletin des nouvelles communales du
printemps 2023.

Pas de remarques particulieres sur les décisions du
conseil municipal, le budget a été vote le 6 avril
2023 a 'unanimité. Vous pouvez bien stir consulter
les comptes-rendus affichés apres les séances devant
la mairie et sur le site; vous pouvez méme assister
aux séances cela montrerait aux conseillers I’'intérét
porté a leur travail.

La realisation du lotissement des Bourres est en
bonne voie. Elle sera confiée a une entreprise avec
qui nous avons pu négocier un projet conforme a ce
que souhaitait le conseil municipal, tout en évitant
un risque financier pour la commune.

Nous vivons dans un village ot les gens ont I'air de
venir et de vivre avec plaisir. L’été arrive avec les
vacances pour certains, les fétes et les soirées tar-
dives. Pour que tous gardent le méme plaisir, je
recommande une fois de plus de penser a ceux qui
souhaitent un minimum de sommeil, cela évite le
conflit et garde la bonne humeur de tous.

Au niveau municipal, nous essayons de garder le
village agréable et propre, les recommandations
que nous pouvons faire a tout un chacun doivent
étre difficiles a comprendre par les chiens et il sem-
blerait aussi par leurs maitres. Les chiens semblent
aussi heureux de vivre a Thoard, d’aucuns peuvent
aller et venir allégrement dans les terrasses des ca-
fées et restaurants (les uns apprécient, d’autres
moins), ils peuvent aussi chasser et visiter les basses
-cours du voisinage avec plus ou moins de courtoi-
sie. Ce n’est pas le votre, je le sais, le votre est bien
¢duque.

Et puis il y a aussi les traces dans les rues, il faut
bien que nos compagnons se soulagent et comme
en général ce geste est spontané, le produit de I’ef-
fort reste sur la voie publique.

Nous avons des employés municipaux qui entre-
tiennent la propreté des rues, et qui donc récupe-
rent ce que nous appelons « déjections canines »
pour parler des merdes de chiens. Les employés ne
raffolent pas des déjections canines, ils les ramas-
sent pour mériter leur salaire, qui est souvent en

dessous du médian, je veux dire pas un salaire de
[ |
El

specialiste, et ils se disent malgré leurs souhaits de
nous rendre I’environnement agréable, qu’on les
considere parfois comme ces indiens intouchables
a qui on confie les besognes que nous n’aimerions
pas faire.

Il est peut-ctre opportun d’envisager apres le bien
-étre animal, le bien-étre humain, car si I’on con-
sidere souvent les animaux comme des humains,
on risque de considérer les humains comme des
animaux.

Si vos animaux de compagnie fréquentent les
commerces, en tous cas ils ne sont pas clients de
I’épicerie et certains de leurs maitres non plus !
(pourtant on y vend des croquettes !). J’ai éte
touché et inquiété par le petit mot qu’a fait passer
notre épiciere sur la situation de son commerce,
la menace d’une fermeture qui se précise faute de
vente suffisante.

Nous évoquons fréquemment la disparition des
services en milieu rural, nous avons perdu notre
docteur, I’espoir d’en retrouver un est moindre,
nous avons failli reperdre notre boulanger, parti
ailleurs pour gagner plus de sous.

Inutile d’essayer d’étre plus malade pour avoir un
nouveau docteur par contre pour ce qui est de
conserver |’épicerie, chacun de nous y peut
quelque chose.

Corinne nous explique, avec beaucoup de délica-
tesse ce qu’elle apporte au village et a ses clients.
Ceux qui dedaignent le village et ses commerces
n’ont peut-étre pas lu son petit mot.

Aujourd’hui le carburant coule encore a flot et
n’est toujours pas cher puisque nous ne 1’écono-
misons pas, les grandes surfaces attirent avec des
prix illusoirement bas, ou ’on dépense plus que
de besoin et nous sommes encore assez jeunes !

Le temps va passer, I’épicerie va disparaitre, nous
ne pourrons plus acheter du carburant, nous al-
lons vieillir et nos enfants partiront
(probablement avec leurs chiens), la ouil y a de la
vie.

Certains équilibres sont fragiles, peu de choses
peuvent les maintenir, faites un petit effort vous
connaitrez le plaisir d’évoluer la ol vous &tes

bienvenus.

Denis BAILLE


http://www.location-velo-04.fr/

INFORMATIONS MUNICIPALES

Quoi de neuf ?

Le stade multisports , city park dit « village parc » (a
THOARD) sera construit du 12 juin au 16 juin. Une pe-
tite inauguration s’impose, nous l’avons tant attendu.
Nous vous tiendrons au courant !!!

La réserve d’eau du Planas sera opérationnelle cet été. Ce
ne sont pas moins de 80000 litres d’eau nécessaires a la
protection du quartier, camping compris, qui seront en-
treposés en cas d’incendie.

Les places de parking ont été retracées et d’autres créces.
Dans le but de servir de ralentisseur deux passages pie-
tons ont éte créés a chaque entrée du village, espérons
qu’ils auront un impact sur les chauffeurs.

Des rosiers plantés entre les
platanes enjolivent le boule-
vard de notre village. Nous
remercions ’équipe  des

" employés communaux qui
%oeuvre tous les jours a tenir
¥ notre village propre et ac-
cueillant.

Les chemins les plus détériores ont subi un toilettage.

Nous espérons pouvoir contenter tout le monde en étant

vigilant et prévoyant .

1,2, 3... compostez Il
En 2022, suite a un appel a projet lancé

par Provence Alpes Agglomeération,
notre commune a ¢été sélectionnée pour
accueillir une plateforme de compos-

tage partagé. Financée par la Région

Sud PACA et 'ADEME, elle a été fabriquée et installée
le 6 avril dernier par l'association « A Fleur de Pierre ».
L'association GESPER a ¢té chargée de l'animation de
ce projet. Ce site de compostage partagé se situe en
haut du parking a I'entrée du village.

L’inauguration a cu lieu le 3 mai a 18 heures dans une
ambiance conviviale.

Apres une allocution de Monsicur le maire, Aurore
VIGNARATH de l'association Gesper et Natacha
NUGUE de Provence Alpes Agglomération ont preé-
sent¢ le composteur, le panneau pédagogique apposé
sur le site et répondu a toutes les questions des habi-
tants. Des bio-seaux et des guides de compostage ont
¢té distribués aux habitants. L'inauguration s'est clotu-
rée par le partage du verre de l'amitié offert par Pro-
vence Alpes Agglomération.

Les biodéchets représentent pres d'un tiers de nos or-
dures ménageres qui partent a I'enfouissement, soit sur
notre territoire 90 kg par habitant et par an. En 2022,
4200 tonnes de biodéchets ont été enfouies et repré-
sentent un cott de traitement de 630 000 euros pour la
collectivite et donc pour les administrés. Des le ler
janvier 2024, le tri a la source des biodéchets deviendra
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obligatoire pour tous.

Grace a cette plateforme nos déchets alimentaires seront
valorisés et dans quelques mois nous pourrons récupérer
un compost pour amender nos plantations ou les espaces
communaux.

Isabelle Peigneux et Mathieu Pissembon référents de site
assureront le suivi de la plateforme de compostage et
feront le lien avec la collectivité.

Des bio-seaux et des guides (un par foyer) sont a la dispo-
sition des habitants du village a la mairie.

Pour contribuer a la réduction des déchets, c'est tres fa-
cile. Evitons les emballages, trions et compostons !
Isabelle Peigneux

Les places de Thoard ne sont pas des dépotoirs !
Les week-end prolongés du mois de mai sont souvent l'oc-

casion de vider les maisons et leur garage de déchets et
autres encombrants. On stocke, on entasse pendant par-
fois plusieurs années et un jour, on ne sait pas pourquoi,
I'envie nous prend de nous débarrasser de « ces mer-
veilles ». Certains d'entre nous, soucieux de respecter les
regles de tri, s'en vont remorque brinquebalante, jusqu'a
la déchetterie la plus proche tandis que d'autres, peu scru-
puleux remplissent les containers réservés aux ordures
meénageres de bidons, de petits meubles, de vétements, de
déchets verts, de cagettes, de cendres, de journaux et
méme de bouteilles en verre. Tant que ¢a tient, on
bourre ! Et quand ¢a déborde, on dépose sur la plateforme
en pensant que peut-&tre la vieille chaise cannée qui
marche sur trois pieds servira a quelqu'un, on ne sait ja-
mais !! Sur I'llot de tri des Bourres place du Mitan, on a
I'habitude de constater ces incivilités qui nous heurtent,
nous attristent et nous inquiétent.

Mais quelqu'un peut encore faire pire !! Le premier week-
end de mai, de l'huile végetale usagée a ¢té déversee en
grande quantité dans les conteneurs a ordures ménageres
occasionnant des désagréments non neégligeables. Difficul-
tés d'acces, odeurs, site pollué, non-respect des riverains
et surcharge de travail pour les agents de collectes et les
employés communaux.

Que ce soit pour les restaurateurs et les particuliers, la

VIE DE VILLAGE

ASSOCIATION A.LD.E.R. 04

L’association A.I.LD.E.R. 04 vous donne 3 rendez vous
pour les prochains mois : Le dimanche 11 Juin 2023, le
salon de la femme deviendra le salon des femmes
« entrepreneuses » en partenariat avec Eléonore et sera
organis¢ au foyer municipal. Des stands seront installés et
les exposantes dévoileront leur savoir faire dans des do-
maines divers et variés. Dans I'aprés midi, une table
ronde donnera la parole aux femmes entrepreneuses,
chefs d’entreprises qui souhaitent s’exprimer et partager
leur expérience avec les auditeurs.

Le dimanche 10 septembre 2023 : la traditionnelle
manifestation « Nos g
villages ont du talent ;
qui réunira pour la 10
éme année, les ar-
tistes, créateurs, arti-

sans et les produc-
teurs locaux. L’asso- m
ciation tiendra son
stand d’artisanat ainsi
qu'un stand de
crépes, et les restaurateurs du village répondront présents
pour vous proposer de délicieux menus. Gratuité des
stands pour les exposants. Réservation obligatoire avant le
1< septembre au 06.49.46.82.24

Le dimanche 15 octobre 2023, un vide grenier sera
organisé sur la place du village de 8 ha 17 h.
Réservation obligatoire au 06.49.46.82.24

Prix dustand4mx3m: 5€

NOUVEAU DANS LA VALLEE DES DUYES !!!

Le covoiturage est relancé pour tous les habitants
de la vallée !!!

Via notre groupe
WhatsApp, venez

publier vos trajets P “» -
& contacter les

gens intéressés Q
pour remplir votre

oo ()

voiture ou trouver

une place dans un

véhicule.

Prenez contact avec Johan au 06.77.15.26.49 ou
donnez votre N° de téléphone a la mairie ou a la
bibliothéque pour &tre rajouté a la liste de diffu-
sion.

Faites tourner ’info au maximum pour le succes
de ’opération, on compte sur vous !

Un petit geste pour I’écologie fera un grand geste
pour vos économies, et en plus ca créé du lien,
alors n’hésitez plus.

LES RENCONTRES DES ARTS DU SOIN
Samedi 24 juin de 10h a 22h
Dimanche 25 juin de 10h a 18h

Initiations a diverses thérapies : la sophrologie, le feng
shui, les massages, le reiki, ’harmonisation des corps
subtils, la couleur thérapie, le scenar, la guidance,
I’astrologie, I’hypnose. ..
Ateliers découverte : Yoga, Qi Kong, Danse Feldenkrais,
Cercle de tambours, Chants mantras, Méditation. ..
Chapiteau accueillant divers sujets et échanges interactifs
Espaces de discussion farniente, boissons et petite restau-
ration avec la présence des Folies Glacées le samedi !
Une tombola par jour avec de nombreux lots a gagner
Et bien str féter la st Jean le samedi soir
Programme détaillé sur thoard04.fr
Contact 06 86 15 97 55

THOARD EN FETE
La Saint Blaise 2023 a pu se dérouler dans une am-
biance chaleureuse et festive grace a vous Tous ; alors
le comité des fétes de Thoard tient a remercier la mu-
nicipalité de Thoard, les pompiers, le comité des fétes
de Barras, les habitants pour leur accueil lors de la
tournée, les commercants et les nombreux bénévoles.
Pour rendre le temps moins long jusqu’a la prochaine
St Blaise, nous organisons 2 soirées musicales les 16 et
17 juin prochain avec le festival Zik a Thoard dans
le champ communal : Festival gratuit en participation
libre. Un programme vari¢ avec de nombreux groupes
locaux et des groupes venus d’ailleurs :

Vendredi 16 juin
a partir de 18h30:

Suzy and Co

Lily Lime trio | o\ "
Acampa \ s
22h30

Les Makisar
Samedi 17 juin
a partir de 15h :
Val & Aly
Wealthy Garlic b [
22h30: TR

FESTW GMT'I Rl’ﬂllﬂ LIBRE
Les Barbaux

" /BUVETTE ET SNACK SUR PLACE TEL 07 37 20 73 40 &

Buvette et snack sur place

Tous les bénévoles seront les bienvenus !
b 14 . \

n’hésitez pas a nous contacter

EN FETE DANS LES COMMERCES DE THOARD

Les commercants sont heureux de vous inviter aux diffe-
rentes festivites qu’ils organisent tout au long de I’an-
nee. Voir programme dans I’ Agenda du bulletin et con-
sulter la page facebook des commergants pour plus de
détails.




VIE DE VILLAGE

ASSOCIATION JEUNESSE SPORTS
ET CULTURE A THOARD

Tout d’abord I’ Association remercie le Conseil Municipal
pour la subvention de 2000 curos octroyée pour 'année
2023. Avec nous, pour seulement 5 euros, les enfants
peuvent participer a toutes les activités proposées par
Iassociation : escalade, école de peétanque, école de
péche, concours de boules, tournoi de foot, jeux de Saint
Blaise, loto des Nistons. ..
L’école de pétanque a repris du service et fonctionnera
jusqu’aux vacances d’été le mercredi matin de 10h15 a
11h30 sur la place du village.
Le moniteur d’escalade diplome d’état et son fidele co-
animateur remarquent chaque semaine les progres et la
persévérance de leurs petits alpi-
nistes en herbe.
Lors de la prochaine féte de la Saint
Blaise on retrouvera pour le plus
grand plaisir de tous, toupines,
course en sac, course a I’ceuf, por-
teur embarrassé, etc.... tous les
jeux traditionnels de notre féte de
village. Le loto des Nistons a ras-
semblé une trentaine d’enfants ou
les plus chanceux ont pu remporter
de tres jolis lots. 11 faut souligner les
comportements d’entraide et de
partage des enfants.
L’école de péche en collaboration
avec I’association agréce pour la
péche et la protection en milieu aquatique (AAPPMA) a
fonctionné pendant les vacances de Paques et reprendra
pendant les grandes vacances tous les jeudis de 9h30 a 12h
autour du lac de Vaulouve. Christophe, dit Bruce, anima-
teur de péche confirmé, les attend de canne ferme. (1
belle truite a été sortie de ’eau ces dernieres vacances)
Les petits pécheurs pourront aller pécher au lac de Gau-
bert les autres jours.
L’activité ping-pong pour les ados et jeunes adultes.
L’activité sport animée par Vérone, sous la tutelle de
I’association, permet aux petits et grands de se maintenir
en forme.
Toutes les activités organis¢es par I’association sont ani-

OSE TENTE A THOARD
L’association « Ose Tente a [
Thoard ouvrira sa galerie expo le |
4 juin pour une nouvelle saison [&
des savoir-faire de la vallée des

Duyes.
Du lundi au samedi 10h30 4 12h30 et
16h30 a 18h30
Dimanche matin 10h30 a 12h30

meées par des bénévoles et ne peuvent se dérouler sans la
présence des parents ou d’un adulte responsable. Nous ne
sommes pas organisés en centre aér¢, nous mettons en
place des activites pour les enfants avec leurs parents.
Seules certaines activités cadrées et bien précisées par
’association peuvent se dispenser de la présence des pa-
rents : école de pétanque, escalade. L’école de péche,
représentant un danger potentiel, nécessite sur Thoard, la
présence d’un adulte responsable de I’enfant. Il en est de
méme pour les concours de boules ou autres activités sur
le domaine public. Nous remercions les parents de pren-
dre conscience de cela, et d’étre vigilants a assiduité de
leurs enfants aux activités ou ils sont inscrits.

Merci aux enfants de Thoard qui ont une nouvelle fois
rempli la fontaine de jouets pour les enfants sans Noél.

11 est nécessaire de faire une assemblée générale de
Passociation afin d’assurer la continuité des activi-
tés. La date retenue est le 30 juin 2023 a 18h30.

Nous serons toujours présents chaque fois que nécessaire
dans le seul objectif de faire vivre notre village.

Pour le bureau. Jean-Claude Fabre

COLLECTIF THOARD’ENERGIES :

Une journée conviviale et ludique consacrée a ’isola-
tion naturelle des batiments : 21 janvier a Thoard

La toiture photovoltaique de I’atelier commu-
nal du Serre continue son bonhomme de chemin.
Depuis le 30 mars 2021 (date de sa mise en service),
elle a produit (releve du 8 mai) 88 180 kWh
(Environ 42 000 kWh/an. Plus que la production annuelle
estimée de 39 000 kWh) injectés dans le réseau commu-
nal de distribution de I’électricité. Comme annoncé
dans le projet initial, le contrat de rachat de la produc-
tion va étre signé tres prochainement avec Enercoop
(fournisseur coopératif d’électricité).

Le samedi 21 janvier, Francois de la coopérative
Energ’Ethique 04 a
animé une journée
technique et pratique
d’initiation a lisola-
tion naturelle. Cette
formation a été ou-
verte gracieusement
aux habitants de
Thoard. Elle a réuni
6 participant.es. Un
grand merci a Hélene
Duclos qui a accueilli chez elle la formation

Bienvenue a toutes les personnes qui souhaiteraient
rejoindre le collectif pour construire de nouveaux
projets.

Mél : collectif_thoard.energies@framalistes.org
page Facebook : « Thoard Energies »

déchetterie de Barras ouverte du lundi au samedi re-
cucille gratuitement I'huile de friture usagée. Elle est un
deéchet revalorisable qui peut étre transformée en biocar-
burant. C'est un acte simple, civique, et responsable qui
evite des souillures voire des pollutions.

Nous pouvons tous améliorer nos comportements en
maticre de tri ! Merci a tous. Et pour vous accompagner
dans votre tri RDV sur le site internet :
provencealpesagglo.fr/decheteries/

En 2022, le tri du verre a permis de
reverser 10 917 € a la Ligue Contre
le Cancer des Alpes de haute Pro-
vence, 4 367 tonnes ont été trices

par les bas-Alpins. Depuis 2010, le SRR
SYDEVOM et ses collectivités adhé- 5‘?6 Tgwm
. . _ 5 REVERSES
rentes soutiennent la ligue Contre le | asueu come s cancn

Cancer. E ]

Gilles notre facteur a
pris une retraite bien
méritée. Nous
I’avons fété et lui

" souhaitons bonne

~ route. Il est rempla-

cé par Michel tout
aussi efficace.

Vive la poste a

Thoard !

ECOLE
La Mairie a r
acheté fin
d’année

2022, un .‘

tricycle et
une trotti-
nette pour B
les enfants mg
de 1’école. !

En pré
sence des 3 M : ;
instituteurs, de I’Atsem et des enfants ravis de ces nou-
velles acquisitions, Maryvonne Pommier adjointe et dé-
leguée école a remis le 10 janvier dernier, les tricycles
aux enfants qui se sont empressés de les essayer. ..

Les effectifs pour la rentrée 2023-2024 sont les suivants :
21 enfants en maternelle, 15 ¢éléeves en CP/CE1 et 20
¢éleves en CE2 CM.

Un s¢jour pour tous les éleves de I’ecole est organise a
Allos du 7 au 9 juin.

La kermesse aura licu le mardi 4 juillet sur la place avec
une petite représentation des éleves.

-“"BIENVENUE %

% AU CINEMA DE THOARD #2

Et oui ¢a existe
Merci a tous ceux qui le font vivre !

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

Cet ¢été I’équipe de la bibliotheque vous accueillera avec
le théme Rando Vélo. Vous retrouverez une sélection
d’ouvrages sur le département qui proposent des idées de
balades a pied, a cheval, a vélo...mais aussi des docu-
ments sur I'Histoire, sur la géologie, la réserve géolo-
gique et autres trésors. En partenariat avec I’association
de la vallée de Bes, un film documentaire sera diffusé le
mardi 11 juillet a 18h30 « Un jour la mer se retira »
Dans les Alpes de Haute Provence,

le Bes a en gﬁret creuse son lit dans
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des roches remarquables révélant

ainsi 300 millions d’années d’his-

toire géologique .Vous compren-
drez pourquoi des géologues du
monde entier viennent dans la
vallée du Bés. Habitants du terri-
toire ou randonneurs qui s émer-
veillent devant les paysages actuels
trouveront quelques réponses aux
mysteéres de cette vallée unique. Un
film accessible a tous.

Cet automne, la bibliothéque participera au festival
Inventerre du 2 au 8 octobre, expositions et animations
seront au programme : expositions numériques :

- « Vivant.e.s » reéalisée par la fabulerie de Marseille qui
traite de la biodiversité

- Observatoire photographique des Duyes Bléone version
numerique

-Animations : fabrication de nichoirs, contes pour en-
fants...Les nichoirs réalisés depuis plusicurs années ac-
cucillent essenticllement des mésanges et sitelles, un suivi
est effectue régulicrement par Jean-Luc Arsac.

Des septembre, nous organiserons des moments lectures
aupres des résidents de la maison de retraite

En novembre : lectures-soupes le vendredi 4 novembre,
projection/débat dans le cadre du Mois du documentaire,
atelier numérique. .. (programme en cours)

Tél 04 92 34 83 44

mail bibliotheque.thoard@orannge.fr

site thoard04.fr

et pour vos réservations et vos recherches : paam.fr
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VIE DE VILLAGE

ANIMATIONS EHPAD FERNAND TARDY

Voila un petit apercu du début de I'année 2023 de ce que
nous faisons dans 1’établissement.

Pour le début de la nouvelle année, nous avons convié les
familles avec les résidents et les directeurs a notre repas de
Noél qui cette année s'est déroulé début janvier, un repas
festif avec de la bonne musique organis¢ par Valéry Pou-
lain et Nans Féraud.
Au mois de mars un
magicien " Charles
attend" est venu nous
rendre visite pour le
carnaval de 'EHPAD
en présence de la
classe de maternelle
de Marie Héléne Bar-
rault pour une ren-
contre  intergénéra-
tionnelle sur le théme
magique, avec
de bonnes patisseries (bugnes) confectionnées par
nos cuisiniers, de bonnes Barbes a papa faites par les ani-
matrices pour le goGter. Une apres-midi festive récréative
et surprenante.

Pour Paques, nous sommes allés chercher les oeufs dépo-
sés par les cloches dans notre beau jardin et I'apres - midi
un intervenant ‘ Delta des Ailes * nous a comblé de ses
meilleurs morceaux de musique pour une apres-midi mu-
sical.

Au mois de mai, nous avons visité le zoo de la Barben pour
une rencontre avec le monde animalier et un bon pique-
nique, une journ¢e dans la bonne humeur pres des ani-
maux sauvages.

En juin, nous avons deux grandes animations, la féte des
meres et des peres, ot nous aurons un bon repas et de jolis
bouquets de fleurs pour toutes les mamans, puis vers la fin
juin le repas des familles sur la terrasse sur le theme les
« fleurs » fabriquées par les résidents tout cela accompagné
de Valéry Poulain en musique.

Tous les mois se déroulent des festivités pour les anniver-
saires accompagnés de chanteurs pour notre plus
grand plaisir, de nombreuses sorties sont réalisces au vil-
lage, a Digne, au cinéma, nous allons organiser des sor-
ties : restaurants, pique- nique, barbecue sur la terrasse,
soirée pizza et bien d’autres animations et peut-étre le
cirque d’Oraison la Loly Circus nous fera le plaisir de ve-
nir partager des numéros acrobatiques sur la pelouse de
I'EHPAD un apres-midi, maintenant qu'il fait bon. Mais
nous vous en reparlerons dans le prochain numéro de la
vie du Village D’ici la nous vous souhaitons de passer un
agréable ¢té et a tres bient6t

Les animatrices : Béatrice et Mylene

SAPEURS POMPIERS

Du 16 au 19 avril s’est tenue dans notre centre de secours
une formation feu de forét 1¢ et 2 niveau en prépara-
tion de la saison estivale qui, avec le peu de précipitation
risque d’étre importante.

Vous qui lisez ceci, nous sommes toujours a la recherche
de volontaires. Si vous avez entre 16 et 55 ans vous étes
les  bienvenus _

afin de continuer §
3  faire  vivre |
notre centre de
secours. Et pour §
ce faire, sauve- §
garder les se-
cours de proxi-
mité. Si  vous
&tes  intéressé g
pour un recrute-
ment  éventuel :
ou une visite de
la caserne 06 68 87 21 79

Animations passées et a venir

Le 18 mai : Tour Cycliste au profit de I’ceuvre des pu-
pilles (orphelins des sapeurs pompiers)

Le 3 juin : journée bouliste Challenge Fernand Tardy
Jeudi 13 juillet : bal des sapeurs-pompiers, repas, bu-
vette et feu d’artifices selon les risques météorologiques.
Nous vous remercions une nouvelle fois pour votre accueil
lors de la tournée des calendriers.

Passez un agréable éte, soyez prudents au plaisir de vous
voir trés vite lors de nos manifestations.

Les Sapeurs-pompiers de Thoard

CLUB LES AMIS DE LA VALLEE
Yo ) Vous étes seul (e) chez vous, vous tour-
nez en rond dans votre maison !! Vous
vous sentez isolé (e) !!!

Peuchere, nous le Club des amis de la
T Vallée, nous nous retrouvons tous les
mardis au foyer municipal de Thoard de 14 h 30 a 17 h
30 (horaires d’été) pour jouer aux cartes, au scrabble et
bien d’autres Jeux a notre disposition ; on gal¢je et on
passe un bon moment ! Actuellement ont licu chaque
mercredi matin, les ateliers équilibre en collaboration
avec la Mutualité Francaise et la Mairie de Thoard. Ces
ateliers rencontrent un vrai succes. D’autres ateliers sont
en préparation (ateliers mémoire, nutrition etc..) Ins-
criptions obligatoires. Venez nous rejoindre, plus on est
de fous, et plus on rit !!

Renseignements : Solange : 07.86.53.08.45
Maryvonne 06.49.46.82.24

VIE DE VILLAGE

CLUB DES TRICOTEUSES &
Le club des tricoteuses reprendra ses —‘W”{,". % b~
activités apres les vacances estivales le %
jeudi 7 septembre 2023,

Les ateliers de tricot et crochet auront lieu a la salle
GASSEND tous les jeudis de 20 h a 22 h.

N’hésitez pas a vous renseigner. Bonne ambiance garan-

tie. D’ici la, bel été a tous.

40EME ANNIVERSAIRE DE PLUME EN CIEL :
Cette association dont le siege est au Chaffaut, est une
compagnie de theatre amateur qui a fait le choix de féter
son 40eme anniversaire a THOARD . Elle y est accueil-
lie  depuis longtemps pour diverses représentations
théatrales au foyer rural ou animations sur la place .
Divers comédiens et comédiennes ont été ou sont de
THOARD et de sa vallée.

A Toccasion de cet anniversaire, elle a réserve le foyer
rural le samedi ler juillet et installera le grand chapi-
teau du comité des fétes

Diverses manifestations seront au programme le 1¢ juil-
let : du théatre, bien str, avec des morceaux de bra-
voure de la troupe s’appuyant sur des extraits de texte
qui ont constitu¢ son histoire une sorte de grande frise
historique dans une forme en cours de réflexion , sans
oublier le temps présent avec des petites formes, des
séquences de spectacles qui tournent ou sont encore en
cours de finalisation .

A cela, s’ajoutera un parcours avec archives de la
troupe, animation avec les costumes et les décors des
difféerents spectacles conserves par les uns et les autres,
de la musique une chorale....et pour clbturer cette soi-
rée du 1 juillet, sera proposé un lacher de ballons sur
la place, a 23 h si l'autorisation nous est donnée. Des
surprises a découvrir; de la joie, du rire et le plaisir du
partage.

YOGA

L'association couleur yoga vous pro-
posera des le lundi 25 septembre a Sh
ou 18h30 a la salle multi activités de
Thoard du Hatha Yoga.

la Hatha Yoga est une pratique millé-
naire d'origine d'Inde, c'est une pra-
tique alliant souplesse et dynamisme,
au travers de postures (asanas), de
respirations et
de méditations,
Ce yoga comp]et vous transportera
dans les ressentis et I’écoute de
votre Etre. Clest I’Etat de paix et
d'union

C'est une pratique ouverte a Tous !

L’ETE AU CAMPING :

Les mardis a 9 h Anne proposera
des séances yoga (1h) a la piscine
du
camping du moulin a Thoard

LES JARDINIERS DE THOARD

La saison nouvelle est arrivée, et avec elle ses rituels :
assemblée genérale le 02 avril, puis, la remise en eau le
lundi de Paques (10 avril).

Belle équipe d’une vingtaine de personnes, répartie sur
diverses taches, les unes au débroussaillage des rives du
Riou et les autres a la remise en eau et vérification sur
tout le circuit. C’est un excellent moment d’échanges de
savoir-faire et transmission de la connaissance du réseau.
Nous espérons maintenant que le ciel sera généreux.
Nous avons pris la mesure d’endroits nécessaires a réparer
pour préserver ce beau patrimoine que représentent les
jardins du village. Les rives du Riou sont sujettes a des
dépots sauvages de déchets verts qui recouvrent parfois le
tuyau du captage et entravent notre intervention sur la
maintenance, risquent également de bloquer le cours
d’eau en cas d’orage.

Ce riche moment de convivialité nous a donné I’envie de
le reconduire et méme de le conclure par un pique-nique
champétre. Merci a vous pour votre enthousiasme.

Nous rappelons a chaque jardinier de vérifier son
n° de parcelle et ses heures d’arrosage a respecter
surtout en période seche quand I’eau se fait rare.
Nouvelle saison, nouvelle expression d’une jardi-
niere :
Comment ne pas étre heureux, &
d'avoir I'eau dans son jardin,
oh, Eau ,oui , tout simple-
ment,

qui ne fait que passer,

qui ne fait que nous tomber du
ciel,

ou méme nous envahir,
envahir ? que nenni

les jardiniers sont la pour y &
remédier. ..

la remettre dans son lit et
ses petits canaux,
l'apprivoiser pour mieux en jouir ?

Merci aux Jardiniers, Merci a Roselyne
qui en est a I origine,

Merci encore pour votre équipée ronceuse,
herbeuse et verdoyante,

avec mon amiti¢ Agathe.

Anne se fera une joie de partager une pratique qu'elle
considére comme une base de Vie ain-
si que des soins énergétiques en Cou-
leurtherapie. Un petit groupe est d¢ja
bien present, venez le renforcer !!!!
Om

tél : 06 53 314827 /

www.couleuryoga.fr



